Scenariusz pokazu mody rycerskiej i dworskiej w ramach projektu
»Rycerstwo — braterstwo. Rycerska wyprawa po wspolna polsko -ukrainskg

przyszios¢”

Nadrzednym celem wszystkich pokazéw jest uczy¢ przez zabawe.

Cel gtowny: holistyczny rozwoj uczestnikow oraz ich postawy otwarcia na $wiat przy

jednoczesnym poznaniu historii

Cele szczegotowe:

- zdobycie wiedzy w zakresie historii §redniowiecznej

- poznanie zasad etosu rycerskiego, jego uniwersalnosci i ponadczasowosci

- rozw0j umieje¢tnosci i zainteresowan

- ksztalcenie umiejetnos$ci zespolowego rozwigzywania praktycznych probleméw

- przelamanie barier mentalnych, jezykowych i kulturowych poprzez prace w grupie.

1. Etap przygotowawczy:
- wybor muzyki 1 jej adaptacja do pokazu
- wybor 24 modeli
-samodzielne opracowanie uktadu pokazu mody oraz elementow tanca dworskiego

- proby

2. Zalozenia:
- 24 modeli (dziewczyny i1 chlopcy z Polski 1 Ukrainy)
- sceneria: ruiny zamku/ zapora w Niedzicy
- muzyka: Sredniowieczna przerobiona we wspotczesnej wersji
- kostiumy: wypozyczone z Domu Kultury Zamek w Kozuchowie, Teatru lubuskiego w
Zielonej Gorze, Atelier Lubuskie z Otynia, Teatru Dramatycznego w Iwano-Frankiwsku i

Centrum Tworczosci Dziecigcej w Iwano-Frankiwsku

3. Przebieg:

- stowo herolda (oznajmienie wydarzenia)



., Prosze panstwa, dzis przed Wami
mamy pokaz niestychany.

Kto ma chwilke niech tu spieszy,
by swe oczy moc nacieszyc!

Dla tych matych i tych duzych,
wizytowe i w podrozy

na spacerek i zabawe,

’

znajdziesz stroje niebywate.’

(wiersz wykorzystany z: Karliniska A.: Letni pokaz mody - scenariusz zakorczenia przedszkola dla 5-latkow.

Dostgpny w WWW: https://www.edukacja.edux.pl/p-45051-letni-pokaz-mody-scenariusz-zakonczenia.ph)

- pod zamkiem (na zaporze) z odpowiednig muzyka, na czerwonych dywanach prezentacja
trzech uktadéw, mody i kostiumow z uwzglednieniem w ukladzie elementow tanca

dworskiego;

W czasie pokazu zaprezentowane zostaty gléwne trendy w modzie od XI do XV
wieku. Uczniowie zademonstrowali stroje meskie. Uczennice eksponowaty suknie z klinami o
réznych ksztattach rgkawoéw z welny, Inu lub flauszu w kolorze czerwonym/ceglastym,
zielonym 1 szafirowym, fioletowym, bragzowym, a takze surkoty, czyli suknie wierzchnie, bez
rgkawow 1 z glebokimi rozcigciami po bokach oraz niebieskg sukni¢ burgundzka . Uwage
widzow zwrdcily uczesania dam i typowe dla tamtych czaséw nakrycia glowy, takie jak
czepiec siodlowy, hennin czy siatki zdobione pertami. W czasie pokazu przedstawione zostaly
dekoracje szat, na przyktad hafty, guziki, kliny i paski. (zatacznik nr 1) Pokazowi mody
towarzyszyla wspolczesna muzyka stylizowana na Sredniowieczng przygotowana przez
uczestnikow projektu. W jednym z przejs¢ uczniowie zaprezentowali elementy

sredniowiecznego tanca dworskiego i uktony zgodne z etykieta.

- czas okoto 10 minut

4. Final:
- prezentacje projektu z finatowym uktadem (odpowiednie 5-minutowe zamkniecie)

- podzigkowanie partnerom, uczestnikom, gosciom oraz widzom

5. Zalaczniki.
Zatacznik nr 1. Stroje (skany w JPG)

Zalacznik nr 2. Opis strojow $redniowiecznych


https://www.edukacja.edux.pl/p-45051-letni-pokaz-mody-scenariusz-zakonczenia.ph
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Zatacznik nr 1. Stroje wykorzystane w pokazie (skany w JPG)

¢ SUKNIA SREDNIOWIECZNA ZIELONA NR 1 (> SUKNIA SREDNIOWIECZNA BRAZOWA NR
v - zielona suknia wierzchnia - V - brazowa suknia wierzchnia

V - biata suknia spodnia V - biata suknia spodnia

V- zielony pasek \/ - brazowy kaptur

/- zielona sakiewka
| - czerwony kaptur z guzikami
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{NIA SREDNIOWIECZNA
;LANOCZERWONA NR 4
jlanoczerwona suknia wierzchnia
|jzowoczerwony kaptur

|zowy pasek

(¢ SUKNIA SREDNIOWIECZNA
GRANATOWA NR 9
V- granatowa suknia wierzchnia
V- biata suknia spodnia
V- czerwony kaptur

'=)SUKNIA SREDNIOWIECZNA
CZERWONA NR 6

\/ - czerwona suknia wierzchnia

\/ - jasnozielona suknia spodnia

V- nakrycie glowy

vV - dwa welony prostokatne

’s ) SUKNIA SREDNIOWIECZNA

BLEKITNA NR 11
J - btekitna suknia wierzchnia
V - biata suknia spodnia
J - nakrycie gtowy
V - biaty, okragty welon



(% )SUKNIA SREDNIOWIECZNA
~ MIETOWA NR 12
\/ - mietowa suknia wierzchnia bez rekawow -«
\ - biekitna suknia spodnia .
s chusta na glowe /

) TUNIKA SREDNIOWIECZNA MESKA
ZIELONA NR 16

v - zielona tunika

V - nakrycie gtowy

v - skérzany pas

‘< SUKNIA SREDNIOWIECZNA

NIEBIESKA NR 13
/ - niebieska suknia wierzchnia bez rekawow

J/ - ré6zowa suknia spodnia
v - nakrycie na gtowe

/ - owalny welon

’») TUNIKA SREDNIOWIECZNA MESKA
MIODOWA NR 17
- miodowa tunika
- koszula spodnia
- skérzany pas
V - Iniane spodnie



TUNIKA SREDNIOWIECZNA MESKA
NIEBIESKO-SZARA NR 19 1

- niebiesko-szara tunlka krotka - 4 'szt.
- nakrycie giowy '8 szt.

- skorzany pas - 4 szt.

- skorzane buty -/Y par A‘o‘

- czepek meski <4 szt.



»/ SUKNIA SREDNIOWIECZNA
'POMARANCZOWA NR 20
VY - pomaranczowa suknia wierzchnia
v - biata suknia spodnia

VY - nakrycie gtowy

/- owalny welon

/s ) SUKNIA SREDNIOWIECZNA Z KAMIZELKA
CZERWONA NR 21
- czerwona suknia spodnia
- brgzowa kamizelka

/- watek z welonem

<SS

.)

e vk

TUNIKA SREDNIOWIECZNA MESKA
TURKUSOWA NR 22

- turkusowa tunika

- nakrycie gtowy

- skérzany pas

jz)hg‘ /QW{,’L?

») TUNIKA SREDNIOWIECZNA MESKA
NIEBIESKO-SZARA NR 18
V - niebiesko-szara tunika, dtuga
V - nakrycie gtowy
v - skérzany pas
v - skdérzane buty /Irj»,
\/ - czepek meski



¢/ SUKNIA SREDNIOWIECZNA
BRAZOWA NR 24

V/ - brgzowa suknia wierzchnia Iniana

v - owalna chustka z opaskg

V - biata suknia spodnia

J - sakiewka

) SUKNIA BURGUNDZKA

£33N
NR 25
\ - niebieska suknia wierzchnia wetniana
\/ - czepiec siodiowy

v - sakiewka

U - pasek

U - czarny welon prostokatny



Zakacznik nr 2. Opis strojow sredniowiecznych

(opisy zaczerpniete ze strony WWW: https://medieval-market.com/pl/ubiory_kobiece.php

https://medieval-market.com/pl/ubiory meskie.php)

W ciggu stuleci moda bardzo si¢ zmienita. Wptyw na mode¢ miato wiele czynnikow jak
statut spoleczny, wydarzenia historyczne, potozenie geograficzne, rozwoj technologii, a nawet
rozw0j medycyny. Ubrania powstaly po to, aby chroni¢ przed chlodem czy deszczem. Z
czasem ubrania staly si¢ wyznacznikami statusu spolecznego. Sredniowiecze bylo
podporzadkowane religii chrzeScijanskiej. Z tego powodu kobiety musiaty nosi¢ skromnie i z
umiarem. Z drugiej strony w wyniku krucjat Europa znalazta si¢ pod wplywem kultury
arabskiej. Sprowadzono nowe tkaniny, w ktérych europejska arystokracja si¢ zakochata —
kwieciste wzory, egzotyczne nakryciach gtowy, bogato dekorowane tkaniny i roznokolorowe

stroje.

Stroje kobiece Sredniowieczne

Bielizna

Sredniowieczna bielizna miata za zadanie izolowaé ciatlo od ubran wierzchnich
(welianych). Bielizna byla jedynym elementem stroju, ktory byt prany regularnie. Zazwyczaj
robiono ja z Inu, dla bogatszych uzytkownikow z jedwabiu, a w poéznym okresie
sredniowiecza rowniez z bawelny. Byla podstawowym 1 nieodlacznym elementem

sredniowiecznego ubioru, a bielizne kobieca stanowita dtuga koszula (giezto).

Ubrania spodnie

Ubrania spodnie stanowily wraz z bielizng podstawe ubioru. Noszone byly przez
wszystkich, a jedyne réznice w ich wygladzie polegaty na jakosci kroju i1 materiatu, co bylo
zalezne od statusu osoby noszacej. Byly raczej praktyczne i wygodne, poniewaz stuzyty
gtéownie do poruszania sic po domu i w czasie pracy. Sredniowieczna suknia spodnia,
przeznaczona przede wszystkim do swobodnego uzytku w sredniowiecznym domostwie.

Ten Sredniowieczny strdj kobiecy moze by¢ wigzany z przodu na okretke, a charakteryzuje si¢
krotkim rekawkiem.

Cechy charakterystyczne:

- praktyczny, krotki rekaw, przydatny w upalne dni
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- wygodne, pewne wigzanie na okretke z przodu
- suknia dopasowana do tulowia.
Inna wersja posiada dtugi rekaw i jest wigzana po bokach.
Cechy charakterystyczne:
- praktyczny, dtugi rekaw chronigcy przed spiekotg 1 deszczem
- wygodne, pewne wigzanie na okretke po bokach
- suknia dopasowana do tulowia
Cotte simple (prosta) byta dopasowana do tutowia, a od bioder poszerzana klinami.
Cechy charakterystyczne:
- dhugi rekaw
- wygodne, pewne wigzanie na okretke z przodu
- suknia dopasowana do tutowia.
Suknie¢ cotte simple warto uzupeni¢ dodatkowymi akcesoriami, przede wszystkim paskiem

Sredniowiecznym.

Ubiory wierzchnie

Ubiory wierzchnie stanowily trzecig 1 najbardziej widoczna warstwe stroju. Ubiory te
pelnity funkcje ochronne oraz reprezentacyjne (Swiadczyly one o statusie spolecznym
wiasciciela). Ubiory bardzo dlugie, luzne z bardzo obszernymi r¢kawami byly uzywane
gtownie przez przedstawicieli wyzszych warstw. Charakterystyczna dla ubioré6w wierzchnich
jest duza liczba form, w jakich wystepowaty. Wsrod ubiorow wierzchnich mozemy spotkac:
surcote (XIII, XIV wiek), cotehardie, houppelande, robe, ptaszcz oraz inne odmiany
powyzszych form, ktore trudno zakwalifikowac¢ do ktorejkolwiek z powyzszych kategorii.
Cottehardie to modny ubiér XIV-to wieczny dopasowany do sylwetki zapinany na guziczki z
przodu 1 na przedramionach. Czasami cottehardie posiadaly ozdobge na rgkawie (tippet).
Kobiece cottehardie byty w swej formie bardzo podobne do meskiej wersji.

Houppelande (inaczej pellanda, cioppa lub gioppa) to $redniowieczny reprezentacyjny
faldowany ubiér wierzchni z workowatym rekawem. Ta suknia Sredniowieczna zakladana jest
przez glowe 1 zapinana pod szyja na guziczki. Houppelande bylo reprezentacyjnym
sredniowiecznym strojem wierzchnim noszonym od drugiej potowy XIV do potowy XV
wieku. Ten typ Sredniowiecznej cioppy noszony byt zardéwno przez mezczyzn, jak i kobiety.
Pellanda charakteryzowata si¢ workowatymi rekawami oraz wysokim koiierzem. Przez

kobiety przepasana byta pod biustem, natomiast przez mezczyzn w pasie. Dlugo$¢ damskiego
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houppelande wypadato zawsze do ziemi, chociaz mozna réwniez znalez¢ zrédta, na ktorych
pellanda posiadata tren. Meskie houppelande mogto by¢ krétsze i1 siggac¢ do kolana.

Robe (z francuskiego "suknia") to ubior zwykle dlugi i obszerny majacy cechy bardziej
uzytkowe niz dworskie. Faldzista suknia damska z lekko workowym rekawem, z dekoltem w
ksztalcie litery V pojawita si¢ w potowie XV-tego wieku.

Suknia burgundzka to dworska luzna suknia wierzchnia z dopasowanymi rekawami
zachodzacymi az na dlon. Dekolt byt glgboko wycigty w litere V, z tylu zaokraglony. Suknia
spinana pasem pod biustem. Na dekolcie, rgkawach 1 przy dolnej krawedzi obszycie z welny
w kontrastujacym kolorze.

Ptaszcz pehil funkcje ochronng jak réwniez — uszyty z wysokiej jakosci materiatow —
reprezentacyjng. Byly wycinane z kota lub z jego czgsci w zalezno$ci od statusu i zamozno$ci

posiadacza.

Nakrycia glowy

Nakrycia glowy sg niezb¢dnym elementem ubioru. Podobnie jak ubiory wierzchnie
mowily one o statusie spotecznym jak i o stanie cywilnym w przypadku kobiet. W malarstwie
sredniowiecznym prawie nie spotykamy przedstawien postaci bez nakry¢ glowy.

Sredniowieczne nakrycia glowy obejmuja: czapki, kapelusze, czepki, kaptury, chustki i inne.

Obuwie w Sredniowieczu

Nalezy pamigtac, ze solidne obuwie §redniowieczne czesto stanowito swego rodzaju
luksus. Warto jednak zaznaczy¢, ze wilasnie na okres Sredniowiecza przypada najwigkszy
rozkwit historycznego obuwia. Stato si¢ ono bardziej zroznicowane, a ponadto pojawily si¢
pierwsze obcasy. Na buty w $redniowieczu zaczgto tez patrze¢ nie tylko z perspektywy ich
praktycznosci, ale réwniez pod wzgledem mody. Koncoéwki butéw umyslnie wydluzano i
zakrecano, nadajac calo$ci finezyjnego wygladu. Zaleznie od zamoznos$ci wilasciciela, buty
sredniowieczne mogly by¢ w rozny sposob zdobione. Zaleznie od indywidualnych potrzeb,
upodoban i statusu, sredniowieczne buty mogty si¢ od siebie znaczaco r6zni¢. Rycerze, czesto
podrézujacy, chetnie siegali po bardziej stabilne i lepiej chronigce ciato buty wysokie. Do

codziennych czynnosci wystarczylty w zupetnos$ci buty niskie przed lub ponad kostke.
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Stroje meskie Sredniowieczne

Bielizna

Sredniowieczna bielizna miata za zadanie izolowaé cialo od ubran wierzchnich
(wetianych). Bielizna byta jedynym elementem stroju, ktory byl prany regularnie. Zazwyczaj
robiono ja z Inu, dla bogatszych uzytkownikow z jedwabiu, a w pdznym okresie
sredniowiecza rowniez z bawelny. Jest podstawowym 1 nieodlgcznym elementem
sredniowiecznego ubioru . Sredniowieczna bielizna meska sktadata sie z koszuli (camisia) i

gaci (bracca) a czasem takze ze spodniego pasa zwanego gacnikiem.

Odziez spodnia

Ubrania spodnie stanowity wraz z bielizng podstawe ubioru. Noszone byly przez
wszystkich, a jedyne réznice w ich wygladzie polegaty na jakosci kroju i materiatu zaleznej
od statusu osoby noszacej. Byly raczej praktyczne i wygodne poniewaz stuzyty gldwnie do
poruszania si¢ po domu i w czasie pracy. Sredniowieczne meskie ubiory spodnie obejmowaty
nogawice (lub w pdzniejszym okresie spodnie), dublet (joupla), cotte,
Cotte to luzny spodni ubior meski, z rozcigciem z przodu i z tylu, posiadat dtugi rekaw, a
dhugos¢ do potowy tydki. Noszony w wieku XIII i poczatkach XIV.
Dublety prawdopodobnie majg swoj rodowodd jako czes¢ garderoby militarnej. Dublet byt
noszony pod ubraniami wierzchnimi, cho¢ w niektorych sytuacjach takich jak wyprawy
wojennej lub pracy, mogt by¢ noszony bez stroju wierzchniego. Kroj dubletu byt dopasowany
do ciata. Jedng z podstawowych funkcji dubletu byto podtrzymywanie nogawic.
Spodnie mozna nazwac takze taczonymi nogawicami z dodatkowa klapa. Wykonane byty z
grubej 1 elastycznej dzianiny welnianej, dzigki czemu idealnie przylegaly do ndg,
podkreslajac przy tym sylwetke, byly takze do§¢ wysokie - siggaja bioder.
Czestym elementem poznosredniowiecznego stroju byta kamizelka, wigzana z przodu na trzy
tkane troczki. Nie posiadata kotnierza, a na plecach byt dekolt wycigty w litere “V”. Swoja
dhugoscia 1 krojem korpusu nawigzywata do dubletu p6znego 1 podobnie jak on wyposazona
byta w baskink¢ z dziurkami do przymocowania nogawic lub gacnika. Ten $redniowieczny
str6] najchetniej noszony byt przez osoby pracujace, w polaczeniu z koszulg z podwinigtymi
rekawami. W pdzniejszych latach stat si¢ podstawowym elementem ubioru renesansowych
dam 1 moznych na dworach.
W okresie $redniowiecza okrycie n6g mialo form¢ oddzielnych nogawic lub spodni (ktore

weszly do uzycia w poczatkach XV wieku). Ta cze$¢ ubioru byta w swej formie dopasowana
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do ciata i zakrywatla przynajmniej dolne partie n6g. Kobiety nosity krotkie nogawice wigzane
podwigzka pod kolanem. Nogawice (spodnie) mogly posiada¢ peilng stope lub tylko
strzemigczko (ta forma wystepowata wsrod biedniejszych ludzi). Nogawice byly

podwigzywane do dubletu.

Odziez wierzchnia

Ubiory wierzchnie stanowily trzecig i najbardziej widoczng warstwe stroju. Ubiory te pelnity
funkcje ochronne oraz reprezentacyjne ($wiadczyly one o statusie spotecznym wiasciciela).
Ubiory bardzo dhlugie, luzne z bardzo obszernymi r¢kawami byly uzywane gldwnie przez
przedstawicieli wyzszych warstw. Charakterystyczna dla ubioréw wierzchnich jest duza
liczba form w jakich wystgpowaty. Wsrod ubiorow wierzchnich mozemy spotkac: surcote
(XIIL, XTIV wiek), cotehardie, houppelande, robe, plaszcz oraz inne odmiany.

Cotehardie (réwniez: cottehardie, cottardie, cottardita) to dopasowany wierzchni
sredniowieczny strdj meski. Uszyty jest z czterech czesci oraz rekawow. Nasze cottehardie
szyjemy z welny z Iniang podszewka. Zapinane jest na guziki na froncie oraz na
przedramionach. Cotehardie noszonone bylo na dublecie jako wierzchnia, reprezentacyjna
warstwa meskiego stroju Sredniowiecznego. Na cottehardie mozna byto wlozy¢ plaszez,
rzadziej kaptur.

Dhugi welniany pourpoint Sredniowieczny powstal z mysla o potaczeniu niskiej wagi z
wysoka mobilnoscia.

Houppelande (znane rowniez jako pellanda, goun lub cioppa) to dawny dworski,
reprezentacyjny ubior wierzchni, kolejny istotny przykltad mody S$redniowiecza. Nasze
houppelande a grandes assiettes typ 1 jest poszerzane od pasa i posiada gleboko wszyte
rekawy otwarte — cechg charakterystyczng szaty. Ta mgska suknia sznurowana jest na klatce
piersiowej.

Jopula to dopasowany w korpusie ubior meski szyty z czterech czesci plus rgkawy. U dotu
dluzszy 1 poszerzany klinami. Moze by¢ watowany na klatce piersiowej*. Szyty z wehly z
Iniang podszewka.

Robe (z francuskiego "suknia™) to ubior zwykle dlugi i obszerny majacy cechy bardziej
uzytkowe niz dworskie. Uzywany w wiekach XIV, XV.

Surcot to ubidr wierzchni uzywany od XIII do poczatku XIV wieku. W ikonografii zazwyczaj
nie spinany pasem. Ubidr wierzchni podrdzny z kapturkiem, z szerokimi dtugimi regkawami z
rozcigciem w okolicach tokcia umozliwiajacym wyciagniecie reki, zakltadany przez glowe.

Surkot ten (zwany tez gardecorps) jest szyty z welny z Iniang podszewka.
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7. Tunika to prosta szata wystepujaca na licznych ikonografiach, krojona z 2 czesci glownych 1 4

klinbw. Moze by¢ noszona zaré6wno pod ubiorem wierzchnim lub samodzielnie. Zaktadana

przez gtowe, z krotkim rozcigciem przy szyi zapinanym na guziki.

Nakrycia glowy

Nakrycia glowy sg niezb¢dnym elementem ubioru. Podobnie jak ubiory wierzchnie
moéwily one o statusie spotecznym jak i o stanie cywilnym w przypadku kobiet. W malarstwie
sredniowiecznym prawie nie spotykamy przedstawien postaci bez nakry¢ glowy.
Sredniowieczne nakrycia glowy obejmuja: czapki, kapelusze, czepki, kaptury, chustki i inne.
Chaperon to dworskie nakrycie glowy wykonane z welny. To §redniowieczne nakrycie glowy
sktadato si¢ z grubego otoka (bourrelet/rondel), ogona (cornette/liripipe) oraz luzno
zwisajacego kawatka materiatu (cape/patte).
Czapka filcowa Dante posiadata charakterystyczny, dtugi dziob. Gorna cze$¢ czapki miata
ksztalt stozka i zakrywata catg glowe oraz gorng czgs¢ uszu.
Czepek Iniany to nakrycie glowy uzywane gtéwnie ze wzgledow higienicznych. Wigzane pod
broda.
Kaptur meski z dlugim kotnierzem i/lub ogonem wykonany byt z welny. Ten rodzaj nakrycia
glowy sprawdzatl si¢ zar6wno przy dopasowanych (jopula, cottehardie) jak i luzniejszych
strojach wierzchnich (robe). Powody wprowadzenia takiego elementu nie sg do konca jasne i
powszechnie uznaje si¢ go za prosty W formie, cho¢ zarazem efektowny owoc owczesnej
mody. Taki ogon mozna bylo nosi¢ za plecami luzno, owing¢ wokot paska lub przetozyé
przez rami¢. Ogon ma rowniez kilka praktycznych funkcji. Mozna go bylo owing¢ wokot
glowy, co zapobiegalo opadaniu kaptura, a takze poprawia wygodg. Pozwalal tez
przeksztalci¢ nakrycie glowy w efektowny chaperon.
Owalna czapka wykonana z welny miata ksztatt walca 1 zakrywata czubek gtowy od uszu w
gore. Prosta konstrukcja czapki owalnej przypominata damskie welniane czepce lub toczki.
To nakrycie glowy noszone byto gtéwnie przez mezczyzn.
Czapka z filcu swietnie sprawdzata si¢ podczas wszelkich prac zarowno domowych jak i na
Swiezym powietrzu. Na podstawie zrodet historycznych wiemy, ze czapke t¢ nosili gtoéwnie
mezezyzni. Czapka z filcu Jaskotka ksztattem przypomina siedzaca jaskotke, od ktorej
czerpala swoja nazweg. Posiadala lekko podniesione boki 1 kroétki splaszczony daszek.
Pasowata niemal do kazdego stroju, na przyktad do robe, czy tuniki welnianej. A u kobiet np.

do sukni wierzchniej lub podréznego surcota.



XI.

Ubiory bojowe

Trudno wyobrazi¢ sobie wyposazenie sredniowiecznych zbrojnych bez odpowiednich
ubioréw bojowych, takich jak np. przeszywanica (gambeson, aketon), czyli gruby, pikowany
kaftan pod kolczuge. Przeszywanice zapewnialy wiekszg amortyzacje ciosow, stuzyly tez
ochronie przed otarciami od zbroi. Nierzadko podwieszano do nich pewne elementy
uzbrojenia. Czasami przeszywanica byta jedyng ochrong tych, ktoérych nie sta¢ byto na zakup
kosztownej zbroi. Oprocz niewatpliwych walorow ochronnych, ubiory bojowe pehity tez
funkcje reprezentacyjne 1 stuzyly identyfikacji. Do ubiorow bojowych nalezaty:
przeszywanice spodnie i wierzchnie, pikowane nogawice, pikowane czepki i kaptury,

pikowane rgkawice, wappenrock, cotte d'armes.

Buty meskie

Na buty w S$redniowieczu zaczeto tez patrze¢ nie tylko z perspektywy ich
praktycznosci, ale rowniez pod wzgledem mody. Koncéwki butow umyslnie wydluzano i
zakrecano, nadajac catosci finezyjnego wygladu. Zaleznie od zamoznos$ci wlasciciela, buty
sredniowieczne mogly by¢ w rézny sposob zdobione. Zaleznie od indywidualnych potrzeb,
upodoban 1 statusu, sredniowieczne buty mogty si¢ od siebie znaczaco rdzni¢. Rycerze, czgsto
podrézujacy, chetnie siegali po bardziej stabilne i lepiej chronigce ciato buty wysokie. Do

codziennych czynno$ci wystarczyty w zupetnos$ci buty niskie przed lub ponad kostke.

Akcesoria

Akcesoria 1 0zdoby stanowig wazne wykonczenie stroju. Wymagania mody w zakresie
dodatkow do ubioru meskiego ograniczaty si¢ do kilku przedmiotoéw: pasa (ktory informowat
o statusie spotecznym wilasciciela - jego brak byl postrzegany upokarzajaco), sakiewek 1
mieszkow, rekawic (w przypadku stanu rycerskiego) oraz réznego rodzaju ozddb w postaci

tancuchow, naszyjnikow, pierscieni, klamer, sprzaczek i1 innych tego rodzaju dodatkow.



